Mehrstufiger
Unterrichtsplan

Unterrichtsplan:

Zihne putzen

Schiiler/in:

| Lehrer/in:

| Datum:

Verhaltensziel: Zu festgelegten Zeiten, wie nach dem Friihstiick oder Mittagessen, wird der Schiiler die Zdhne putzen.
Anwendungsbereich: Selbsthilfe

Funktion: Selbstﬁndigkeit, Hygiene

Aktueller Unterrichtsstand [Erwerb, Fliissigkeit, Erhalt]: Erwerb

(Ubungen/Einheiten, # Datenerfassungen pro Woche): 3 Datenerfassungen pro Woche
Zielkriterium (Datentyp: %, Haufigkeit, Anzahl, Dauer, etc.): 80% Genauigkeit bei 2 Mitarbeitern

Aktuelle Stimuluskontrolle: Benotigt volles physisches

Prompten

Langzeitcue: Nimmt nach dem Tischabrdumen die
entsprechende Karte vom Zeitplan

Einstufiges Ubungsformat: Nein

[Maximum # pro Einheit]

Mehrstufiges Format: Ja
Kettung? Riickwirtskettung

2. Person als Prompter?
Nein

Promptstrategie: Vom letzten Schritt her ausschleichen
Pausenintervall ( Hierarchie oder Verzdgerung):

Fehlerkorrektur: Bei Bedarf Schritt-zuriick

Natiirliche oder zusitzliche R+ nach Erfiillung der
Aufgabe: Lob, 2 Minuten der gewiihlten Aktivitit

2. R+ (wiihrend der Aufgabe): Lob (“Gut, wie du die Biirste
ausgespiilt hast.”)

Aktuelle 2. R+ Quote: immer wieder Lob

Ziel fur 2. R+ Quote: Lob nach Erfiillung der Aufgabe

Generalisierung (Stimulusfaktoren):
[Personen, Orte, Materialien,, Supervision, etc.]

Wechseln Sie MA, Orte, Material (z.B. versch. Zahnpasta, Zahnbiirsten)

Generalisierung (Reaktionsfaktoren):
[Quote, Genauigkeit Stirke, Dauer, etc. ]
Dauer bis maximal 2 Minuten steigern

Unterrichtsweise: Das Material befindet sich im Bad im Regal. Fithren Sie alle Schritte in der Schrittanalyse auller dem

letzten durch. Lehren Sie diesen, indem Sie die vollen physischen Prompts ausschleichen.

Sobald 80% selbstindig

durchgefiihrt wird, fligen Sie den vorletzten hinzu und lassen den Schiiler die verbleibenden Schritte selbstindig erledigen.
Beachten Sie: partiell verbale und voll verbale Prompts sind hier keine Optionen beim 'Promptlevel'.

Schrittanalyse

1.Materialien holen

2. Zum Waschbecken bringen
3. Zahnbiirste aufnehmen

4. Wasserhahn aufdrehen

8.Zahnpasta auf Biirste 15. Becher holen

9. Tube zudrehen
10. Zahnpasta weglegen 17. Mund ausspiilen
11. Biirste in den Mund fithren  18. Becher wegstellen

16. Mit Wasser fiillen

5. Biirste nass machen 12. Zahnreihen biirsten 19. Handtuch nehmen
6. Zahnpasta nehmen 13. Biirste ausspiilen 20. Mund abtrocknen
7.Tube aufdrehen 14. Biirste weglegen 21. Das Handtuch weglegen
Zielschritt Datum:
Total:
MA:
Reaktion/Antwort 2" Promptlevel
80
Korrekt: + 70 VP = voll physisch
Fehler: - :g PP = partiell physisch
Keine Reaktion: KR 30 M = Modell
30 G = Gestik
fg PV = partiell verbal
Date VV = voll verbal

112
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